Wirksame Pflege
fur diabetische Haut




Die beste FuBpflege liegt zu lhren FuBen

Alpenkrauter werden bereits seit Jahrhunderten genutzt, um zu heilen und zu pflegen.
War dieses Wissen friher bei der bauerlichen Bevélkerung und in den Klosterapotheken weit
verbreitet, drohte es in unserer Zeit in Vergessenheit zu geraten.

Seit (iber 65 Jahren stehen wir, die SIXTUS-Werke, fur eine Vielzahl von FuB und Kérperpflege-
Produkten, die aus diesen traditionellen Quellen schopfen. Dabei verwenden wir ausschlieBlich
natirliche Substanzen von bester Qualitat. Und wir nutzen wissenschaftliche Methoden,
um die Wirksamkeit unserer Produkte in unterschiedlichen Anwendungsbereichen zu testen
und zu optimieren. Es zeigt sich immer wieder, dass die Schatze, die uns die Natur bietet, auch
zur Linderung von Zivilisationsbeschwerden geeignet sind. Speziell hierfir gibt es Sixtumed.

Ihr Apotheker,
Franz Becker

Sixtumed ist die optimale Pflege-Serie bei Diabetes:
B Rezeptur aus Alpenkrautern, Nachtkerzendl plus Allantoin
(geschiitzt durch deutsches Gebrauchsmuster).

B Wissenschaftlich erprobte Substanzen erhéhen nachweislich
die Mikrozirkulation der Haut.

B Durch Einmassieren wird dieser Vorgang zusatzlich unterstitzt.

B Rickfettende, natirliche Ole machen die Haut glatt und
geschmeidig.

B Die Hautatmung und der Hautstoffwechsel werden optimal
gewabhrleistet, da die Feuchtigkeit der Haut von innen und
auBen erhdht wird.

B Die Haut erscheint viel elastischer und geschmeidiger.
B Die Hautschuppung wird deutlich vermindert.



Die Pumpflasche mit
innovativem Airless-System:
Vollstandig zu entleeren
L Optimal dosierbar
Schiitzt vor bakterieller
Kontamination
Ohne umweltschadliches Treibgas
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FuBbalsam

Trockene FaBe brauchen beson-
dere Pflege - deshalb gibt es
unseren speziellen Sixtumed FuB-
balsam. Die geschitzte Rezep-
tur aus Alpenkrautern, Nacht-
kerzendl und Allantoin schatzt
vor Rétungen, Wundwerden, Rei-
zungen und beugt Austrocknung
vor. Die Mikrozirkulation wird
geférdert und die Hornhaut re-
duziert. Einfach sanft auf die
Haut auftragen, auch zwischen
den Zehen.

Geschitzte Rezeptur
Nr. 20 2005 006 334.7

Pflegelotion ;

Trockene Haut braucht besonde-
re Pflege — deshalb gibt es unsere
spezielle Sixtumed Pflegelotion
far den Kérper. Die geschitzte
Rezeptur aus Alpenkrautern,
Nachtkerzenél und Allantoin
schatzt vor Rétungen, Wund-
werden, Reizungen und beugt
Austrocknung vor. Zusatzlich
sorgt vitaminreicher Sanddorn-
extrakt for ein rundum gepfleg-
tes und frisches Hautgefuhl.
Einfach sanft auf die Haut auf-
tragen. Auch zur Pflege strapa-
zierter Fingerkuppen.

Geschitzte Rezeptur
Nr. 20 2005 006 334.7

Pflegeschaum

Der Pflegeschaum mit dem aro-
matischen, angenehmen Duft
pflegt wirksam bei trockener,
schuppiger Haut von Kopf bis
FuB und spendet Feuchtigkeit.
Die geschitzte Rezeptur aus Al-
penkrautern, Nachtkerzendl und
und Allantoin verhindert zusatz-
lich Rétungen und Entziindungen.
Einfach die gewlinschte Menge
Pflegeschaum in die Handflache
geben und sanft auftragen. Auch
zur Pflege strapazierter Finger-
kuppen. Zieht schnell ein.

Geschitzte Rezeptur
Nr. 20 2005 006 334.7

OlfuBbad

Das OlfuBbad reinigt und pflegt
trockene Haut. Natarliches Son-
nenblumendl kombiniert mit
Weizenkeimél wirkt rickfettend.
Alpenheudl, Lavendeldl und Sal-
beidl schatzen die Haut vor R&-
tung und Entziindung. Das Olbad
macht die Haut weich, zart, ge-
schmeidig und widerstandsfahig.
Ein EL OlfuBbad in héchstens
36°C heiBes Wasser geben und
die FiBe darin baden. Danach
die FuBe mit einem Waschlap-
pen reinigen und gut abtrocknen,
auch zwischen den Zehen. An-
schlieBend die FuBe mit Sixtu-
med FuBbalsam einmassieren.
Auch als Vollbad geeignet.

Inhalt: 100 ml Inhalt: 100 ml Inhalt: 100 ml Inhalt: 100 ml
Art.-Nr. 8510 Art.-Nr. 8520 Art.-Nr. 8530 Art.-Nr. 8540
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Die Kraft der speziellen Heilpflanzen in Sixtumed Produkten
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Beinwell

Allantoin

Insbesondere aus den Wur-
zeln des Beinwells hergestellt,
ist Allantoin ein altbewahrter,
multiaktiver Wirkstoff mit be-
sonders glattenden und weich
machenden Eigenschaften:

B Die Zellregeneration
wird beschleunigt.

B Die Hydratisierung der
Haut wird verbessert.

B Verhornte Haut st sich.

B Hautirritationen
werden gemildert.

Die LEBENSMITTELCHEMISCHE
GESELLSCHAFT FACHGRUPPE
IN DER GESELLSCHAFT DEUT-
SCHER CHEMIKER, ARBEITS-
GRUPPE KOSMETISCHE MITTEL
(GDCh) beschreibt die Wirk-
samkeit von Allantoin 10-mal
starker als die von Harnstoff
(Urea). Bei haufiger Anwen-
dung besteht somit nicht
die Gefahr der Austrocknung
der Haut.
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Nachtkerze

Das Nachtkerzenél besteht aus
mehrfach ungesdttigten Fett-
sduren. Grundsubstanzen, aus
denen der Korper Fette, Zell-
membranen und Hormone syn-
thetisiert. Besonders hoher
Anteil an Gamma-Linolenséure.
Nachtkerzendl wirkt transepi-
dermalem Wasserverlust entge-
gen, erhéht die Hautelastizitat
und verstarkt die Barrierefunk-
tion der Haut.
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% Sanddorn

Sanddorn

Sanddorn enthélt besonders
viele entzindungshemmende
und tonisierende Wirkstoffe —
wie Vitamin E und C. In Kombi-
nation mit Nachtkerze und
Johanniskraut wird seine Wir-
kung zusétzlich verstarkt.

Gingko

Gingko

In der Kombination mit natur-
reinen, dtherischen Olen férdert
der Gingko-Extrakt die Mikro-
zirkulation der Haut.

Lavendel

Das atherische Ol wirkt stark
antiseptisch, heilend, schmerz-
lindernd (z. B. bei Muskel-
schmerzen), beruhigend und
schlafférdernd.

Salbei

Salbei

Das &therische Ol wirkt bele-
bend, entziindungshemmend,
schweiBregulierend, antisep-
tisch, schitzt vor Wundreiben
und hilft bei der Behandlung
von Frostbeulen.
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